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ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 
 

Ονοματεπώνυμο 

Ειδικότητα 

 Κυρβουγιούκη Δήμητρα 

Φυσικοθεραπεύτρια PT, MEd, NDT 

Διεύθυνση  Μητροπολίτου Αμβροσίου 1, Τ.Κ. 81100, Μυτιλήνη, Λέσβος 

Τηλέφωνο  6934405882, 2251026575 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο  dimitrakirvouyouki@hotmail.com 

Υπηκοότητα  Ελληνική 

Ημερομηνία γέννησης  25-06-1989 
 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  15 Μαρτίου 2011-14 Σεπτεμβρίου 2011 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Fondazione Salvatore Maugeri Clinica Del Lavoro e Della Riabilitazione IRCCS, Instituto 

Scientifico di Veruno 
Veruno (NO), via Revislate 13, Italia 

 

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Κέντρο αποκατάστασης-ερευνητικό κέντρο 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εκπαιδευόμενη φυσικοθεραπεύτρια (μέσω του ευρωπαϊκού προγράμματος Era–places του 
Erasmus) 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ     
 

• Ημερομηνίες (από – έως)  14 Μαρτίου 2011 ως σήμερα 

   

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Ελεύθερη επαγγελματίας 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Φυσικοθεραπεύτρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 

αρμοδιότητες 

 Φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση και αποκατάσταση, με εξειδίκευση στην Νευροεξελικτική 

Αγωγή (NDT). Φυσικοθεραπευτική αποκατάσταση νευρολογικών παθήσεων και κακώσεων σε 
παιδιά και ενήλικες με ειδικές ανάγκες. 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  14 Μαρτίου 2011 ως σήμερα 

   

• Είδος της επιχείρησης ή του κλάδου   Ελεύθερη επαγγελματίας 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Φυσικοθεραπεύτρια, σε συνεργασία 

 

 με τον όμιλο εταιρειών υγείας της ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗΣ Α.Ε. 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση και αποκατάσταση ασθενών κατοίκων, με εξειδίκευση στην 
αποκατάσταση νευρολογικών παθήσεων-αναπηριών, συνεργασία με αθλητικά σωματεία και 

παροχή υπηρεσιών ορθοπεδικής φυσικοθεραπείας και Ά Βοηθειών.  

 

 

 

01/04/2016 έως  31/03/2018 
 
Μεικτό Κέντρο Διημέρευσης ΑΜΕΑ «Η ΚΥΨΕΛΗ» 

 
Φυσικοθεραπεύτρια 

 
Φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση, αποκατάσταση και υποστήριξη ασθενών με  νευρολογικές 

παθήσεις – αναπηρίες. Παροχή υπηρεσιών νευροαποκατάστασης, σε παιδιά και ενήλικες με 
κινητική αναπηρία. 

mailto:dimitrakirvouyouki@hotmail.com
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• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Πρακτική άσκηση και συλλογή κλινικών δεδομένων στα τμήματα: Ανάρρωσης και Λειτουργικής 
Αποκατάστασης (RRF), Νευρολογίας, Εργονομίας και Εργοθεραπείας, Καρδιολογίας και 
Πνευμονολογίας. 

 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Μάρτιος 2019-Μαίος 2019 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 ΕΕΕΕΚ Λέσβου 

• Είδος της επιχείρησης ή του 

κλάδου 

 Ειδικό Σχολείο 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εκπαιδευόμενη φυσικοθεραπεύτρια (μέσω του Μεταπτυχιακού Προγράμματος στην Ειδική 
Αγωγή και Εκπαίδευση του Πανεπιστημίου Λευκωσίας και του Πανεπιστημίου Πατρών)  

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Πρακτική άσκηση στην φυσικοθεραπεία παιδιών με αναπηρία στο σχολικό πλαίσιο  

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  27 Ιουνίου 2011 - 30 Ιουνίου 2011 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Special Olympics Hellas 

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Οργάνωση Ολυμπιακών Αγώνων, για αθλητές με νοητική στέρηση  

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εθελόντρια Φυσικοθεραπεύτρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 

αρμοδιότητες 

 Αξιολόγηση, σχεδιασμός και εκμάθηση προγράμματος εκγύμνασης για τους αθλητές με ειδικές 

ανάγκες 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  5 Οκτωβρίου 2010 -10 Μαρτίου 2011 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 mcpi, Περιστάσεως 1, 18450, Νίκαια, Αθήνα  

• Είδος της επιχείρησης ή του 

κλάδου 

 Εργαστήριο Φυσικοθεραπείας 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εκπαιδευόμενη φυσικοθεραπεύτρια 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Οκτώβριος 2009 – Μάρτιος 2010 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς  

• Είδος της επιχείρησης ή του 

κλάδου 

 Νοσοκομείο 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εκπαιδευόμενη Φυσικοθεραπεύτρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Αναπνευστική αποκατάσταση 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Απρίλιος 2010-Σεπτέμβριος 2010 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 

εργοδότη 

 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (Γ.Ν.Α.) 251 

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Νοσοκομείο 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εκπαιδευόμενη Φυσικοθεραπεύτρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Μυοσκελετική αποκατάσταση 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Οκτώβριος 2010 - Μάρτιος 2011 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Αττικό Νοσοκομείο Αθηνών 

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Νοσοκομείο 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εκπαιδευόμενη Φυσικοθεραπεύτρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 

αρμοδιότητες 

 Νευρολογική αποκατάσταση 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Οκτώβριος 2010 
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• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 ΕΛΕΠΑΠ (Ελληνική Εταιρία Προστασίας και Αποκατάστασης Παίδων)  

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Κέντρο αποκατάστασης 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εκπαιδευόμενη Φυσικοθεραπεύτρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Νευρολογική αποκατάσταση παίδων 

 
 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Σεπτέμβριος 2009 - Μάρτιος 2011 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Σύλλογος Θεραπευτικής Ιππασίας Ελλάδος (Σ.Θ.Ι.Ε.) 

Π. Κανελλοπούλου 10, 11527, Γουδί, Αθήνα 

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Οργανισμός αποκατάστασης παιδιών με ειδικές ανάγκες  

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εθελόντρια φυσικοθεραπεύτρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Εκτέλεση και υποστήριξη του προγράμματος αποκατάστασης  

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Μάρτιος 2010 - Οκτώβριος 2011 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Tandem Μ.Κ.Ο., Ταξιαρχών 34, 17455, Άλιμος, Αθήνα 

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Μη κυβερνητική οργάνωση, υποστήριξης των παιδιών με ειδικές ανάγκες του Κ.Α.Α.Π. 
(Π.Ι.Κ.Π.Α.) Βούλας 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Εθελόντρια 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Υποστήριξη και διεξαγωγή των προγραμμάτων της  οργάνωσης  και μέλος της «Ομάδας 
ευαισθητοποίησης για θέματα αναπηρίας»  

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Αύγουστος 2010 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 ΠΟΣΓΚΑμεΑ, (Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων Γονέων και Κηδεμόνων Ατόμων  με 
Αναπηρία), Ελευθερίου Βενιζέλου 236, 16341, Ηλιούπολη, Αθήνα  

• Είδος της επιχείρησης ή του 
κλάδου 

 Σύλλογος γονέων και κηδεμόνων, παιδιών με αναπηρία  

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Συνοδός παιδιού, στη θερινή κατασκήνωση του Κ.Α.Α.Π. (Π.Ι.Κ.Π.Α.) Βούλας, ως μέλος της 
Tandem M.K.O. 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Υποστήριξη 

 

 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 
 

• Ημερομηνίες (από – έως)  2007-2011 

• Επωνυμία και είδος του 
οργανισμού που παρείχε την 

εκπαίδευση ή κατάρτιση 

 Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (Τ.Ε.Ι.) Αθήνας  
Τμήμα Φυσικοθεραπείας  

• Κύρια θέματα/επαγγελματικές 
δεξιότητες 

 Φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση και θεραπεία  

• Τίτλος   Φυσικοθεραπεύτρια  

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

 

• Ημερομηνίες (από – έως)  2017-2020 
• Επωνυμία και είδος του 

οργανισμού που παρείχε την 

εκπαίδευση ή κατάρτιση 

  
Πανεπιστήμιο Πατρών-Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 

                                                • Τίτλος           Μεταπτυχιακός τίτλος στην «Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση» (MEd) 
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ΜΗΤΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ  Ελληνική 

 
ΆΛΛΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

  Αγγλική  επιπέδου Lower Β2 
Γαλλική επιπέδου DALF C2 

Ιταλική άνευ πιστοποίησης 

 
Αγγλικά       Ιταλικά        Γαλλικά 

• Ικανότητα ανάγνωσης  Καλή             Επαρκής       Εξαιρετική 

  Καλή             Επαρκής       Εξαιρετική 

• Ικανότητα ομιλίας  Καλή             Επαρκής       Εξαιρετική 

   

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 

. 

 Εξαιρετική σχέση, επικοινωνία και συνεργασία στο εργασιακό και εκπαιδευτικό περιβάλλον. 

Πολύ καλή επαφή με τους ασθενείς και το περιβάλλον τους. 

 
 
 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
. 

 Ειδικές γνώσεις και εμπειρία στο πεδίο της νευρολογικής αποκατάστασης παίδων κι ενηλίκων 
(Εγκεφαλική παράλυση, Γονιδιακά σύνδρομα,  Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις, Μυασθένειες,  

Σκλήρυνση Κατά Πλάκας, Parkinson, Εγκεφαλικό Επεισόδιο, Κακώσεις Σπονδυλικής Στήλης), 
λειτουργική αποκατάσταση, καθώς και στην αποκατάσταση διαταραχών ισορροπίας.  
Καλή χρήση, εξοπλισμού ανάλυσης βάδισης και μελέτης της στατικής ισορροπίας.  

Θεραπευτική χρήση δαπεδοεργόμετρου (με ή χωρίς στήριξη βάρους και Bio feedback), Gang 
Trainer και Erigo.  
Καλή γνώση θεραπευτικής χρήσης δυναμικής πλατφόρμας ισορροπίας και εξοπλισμού 

ανάλυσης στάσης με τη χρήση πλατφόρμας «Medicapteurs, France  (QFP)»  και ανάλυσης 
βάδισης (πελματογράφημα) με τη χρήση πελματογράφου,  τύπου «GAITRite® CIR Systems, 
USA». Μικρή εμπειρία στη χρήση συστημάτων στερεομετρικής ανάλυσης κίνησης, με τη 

χρήση  εξοπλισμού «Vicon Motion Systems». 
Πολύ καλή γνώση αξιολογητικών κλιμάκων μέτρησης και κατάταξης της λειτουργικότητας και 
της ισορροπίας όπως: Berg Balance Scale, Mini BESTest, GMFM, GMFCS, TUG, FIM και 

MAS. 

   

 
 

Άλλες πληροφορίες 

 

 Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος 
Ελληνική άδεια ασκήσεως επαγγέλματος  
Ιταλική άδεια ασκήσεως επαγγέλματος  

Μέλος του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών 
Μέλος του Παιδιατρικού Τμήματος του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών 
Μέλος της Ε.Ε.Ν.Α. (Ελληνική Εταιρία Νευροεξελικτικής Αγωγής)  

 
Χρήση Η/Υ 
Καλή χρήση Η/Υ και των εφαρμογών των Windows (Πιστοποιητικό Γνώσης Χειρισμού Η/Υ:  

E.C.D.L Core Certification).  
 

Βαθμός πτυχίου 
7,84 «Λίαν Καλώς» 
 

Βαθμός μεταπτυχιακού 
9,05 «Άριστα» 
 

Παιδαγωγική επάρκεια  
Παρέχεται από το Μεταπτυχιακό πρόγραμμα στην «Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση» μέσω του 
Πανεπιστημίου Πατρών και του Πανεπιστημίου Λευκωσίας.  

 
Μεταπτυχιακά προγράμματα ετήσιας εξειδίκευσης: 
“Νευροεξελικτική Αγωγή Bobath NDT”, [EBTA-ΠΑΙΔ.Ι, Αθήνα 11/9/15-5/6/16] 

“Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση: Ανίχνευση, Διαφοροδιάγνωση και Παρέμβαση”, 



Σελ. 5  
 

  

  

 

[Πανεπιστήμιο Αιγαίου, 31/08-20/06/2021] 
 

 
Σεμινάρια-courses: 
“Σύγχρονες εκπαιδευτικές τεχνικές σε ψηφιακό περιβάλλον’’,[GoLearn, 16-22/4/2020]  

‘’Παιχνίδι και Αυτισμός", [Λόγου Μάθηση, Μυτιλήνη, 26/10/2019]  
“Αθλητικό και θεραπευτικό Combination Taping”, [ΠΕΕΦ, Μυτιλήνη 2-3/4/16] 
“BLS/AED PROVAIDER COURSE”, [ERC, Σκάλα Καλλονής-Λέσβος, 17/10/15} 
“Επείγουσες καταστάσεις: Αρχική εκτίμηση-αντιμετώπιση”, [E.K.A.B., Μυτιλήνη, 18/10/15] 

“Proprioceptive Neuromascular Facilitation, IPNFA recognized, (PNF Basic course I 
&II)”, [IPNFA-  epimorfosis, Athens, 20/11/14]  

«Αποκατάστασης Πυελικού Εδάφους, BeBos Concept ®, Pelvic Floor Training (PFT)» 
[epimorfosis, Athens, 9/2/14» 
«The Bobath concept: The assessment and treatment of adults with neurological 

conditions,  IBITA – Recognised Basic Cource»  [IBITA – epimorfosis, Athens, 13/10/13] 
«Ventilazione non invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare», [Societa 
Adveniam srl di Milano, Milano, 21/09/2011 

«BLS-D III Edizione», [Fondazione Salvatore Maugeri, Veruno, Novara, Italia, 09/06/2011]  
 

 

Δημοσιεύσεις: 
«Physiotherapeutic approach of balance disorders in Multiple Sclerosis: Case report», [18 th 
European Congress of Physical & Rehabilitation Medicine, Thessaloniki, Greece, May 28 th-June 

1st 2012]  
«Setting standards for education in Greece: reality or utopia?», [XIV Congress of Therapeutic 
Horse Riding, Therapeutic Riding Association of Greece and Federation of Horses in Education 

and Therapy International (HETI), Athens, Greece, 25th-27th April 2012] 
 

Παρακολούθηση επιστημονικών ημερίδων, συνεδρίων και εργαστηριακών ασκήσεων, 
με τα εξής θέματα: 
«Διαγνωστική προσέγγιση & μακροχρόνια αντιμετώπιση ασθενών με κληρονομική μυοπάθεια», 

[Μονάδα Νευρομυικών Παθήσεων Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών, Ημερίδα-
Webinar, 14/11/20]  
«Αρχές Θεραπείας νεογνών με βάση τη Νευροεξελικτική Αγωγή NDT/Bobath»,[Παιδιατρικό 

Φυσικοθεραπευτήριο ΚΥΨΕΛΗ, Webinar, 16-17/10/2020] 
«Covid-19 και Καρκίνος», [ΕΟΠΕ, Webinar, 04/04/2020]  
«Γνωριμία με το φορόπτερο και τα τεστ του προβολέα», [Β. Κόκοτας, Webinar, 01/04/20]  

«Θεραπευτές εν δράσει: Θεραπευτική προσέγγιση στην ειδική αγωγή μέσα από 4 
διαφορετικές ειδικότητες», [Ημερίδα, Μυτιλήνη 18 Μαΐου 2019]  
«Ο ρόλος της όρασης στις μαθησιακές δυσκολίες», [Ημερίδα, Μυτιλήνη 7 Οκτωβρίου 2017] 

«Γνωρίζοντας τον αυτισμό», [Ημερίδα, Μυτιλήνη 20 Σεπτεμβρίου 2017] 
«Προσεγγίζοντας τις μαθησιακές Δυσκολίες», [Ημερίδα, Μυτιλήνη 15 Οκτωβρίου 2016]  
«Πρώιμη παρέμβαση και Εγκεφαλική Παράλυση», [1ο εκπαιδευτικό μάθημα του Ε.Τ.Π.Φ. Του 

Π.Σ.Φ., Αθήνα, 1η Οκτωβρίου 2016, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»] 
«Μεσογειακές ημέρες ογκολογίας», [Ελληνικό Κολέγιο Μαστολογίας, 9-10 Μαΐου Μυτιλήνη-
Λέσβος] 

«26ο Συνέδριο Φυσικοθεραπείας: Μειωμένη λειτουργική ικανότητα, φυσικοθεραπευτική 
παρέμβαση», [Ελληνική Επιστημονική Εταιρία Φυσικοθεραπείας, Αθήνα, 2-4/11/12] 

«Κινητικές δυσλειτουργίες του ώμου. Αξιολόγηση και θεραπεία», [Ελληνική Επιστημονική 
Εταιρία Φυσικοθεραπείας, 26ο Συνέδριο Φυσικοθεραπείας, Αθήνα, 2-4/11/12] 
«18th European Congress of Physical & Rehabilitation Medicine», [Thessaloniki, Greece, May 

28th-June 1st 2012] 
«Podobarography, Workshop of the 18 th European Congress of Physical & Rehabilitation 
Medicine, [Thessaloniki, Greece, May 28 th-June 1st 2012]  

«XIV Congress of Therapeutic Horse Riding», [Therapeutic Riding Association of Greece and 
Federation of Horses in Education and Therapy International (HETI), Athens, Greece, 25 th-27 th 
April 2012] 

«Yoga and Therapeutic Horseriding, Workshop of the XIV Congress of Therapeutic Horse 
Riding», [Therapeutic Riding Association of Greece and Federation of Horses in Education and 
Therapy International (HETI), Athens, Greece, 25 th-27th April 2012] 

«The Greek Pony from Skyros, Workshop of the XIV Congress of Therapeutic Horse Riding», 
[Therapeutic Riding Association of Greece and Federation of Horses in Education and Therapy 
International (HETI), Athens, Greece, 25 th-27th April 2012] 

«Training for Trainers, Workshop of the XIV Congress of Therapeutic Horse Riding», 
[Therapeutic Riding Association of Greece and Federation of Horses in Education and Therapy 
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International (HETI), Athens, Greece, 25 th-27th April 2012] 
«Πρακτικά παραδείγματα ασκήσεων αντοχής και ισορροπίας για άτομα της τρίτης ηλικίας», 

[Ελληνική Επιστημονική Εταιρία, 25ο Ετήσιο Συνέδριο, Εργαστήριο, Αθήνα, 6 Νοεμβρίου 
2012] 
«Αποκατάσταση αυχενικών προβλημάτων με θεραπευτικές τεχνικές manual therapy», 

[Ελληνική Επιστημονική Εταιρία, 25ο Ετήσιο Συνέδριο, Εργαστήριο, Αθήνα, 5 Νοεμβρίου 
2012] 
«Κλινική αστάθεια οσφυϊκής μοίρας σπονδυλικής στήλης. Αξιολόγηση και θεραπεία.», 

[Ελληνική Επιστημονική Εταιρία, 25ο Ετήσιο Συνέδριο, Εργαστήριο, Αθήνα, 5 Νοεμβρίου 
2012] 
«Κινησιοθεραπεία στο άτομο και στην ομάδα», Ελληνική Επιστημονική Εταιρία, 25ο Ετήσιο 

Συνέδριο, Αθήνα, 4-6 Νοεμβρίου 2012] 
«10ο Πανελλήνιο Παιδονευρολογικό Συνέδριο», [Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρία, Αθήνα, 

11-12 Δεκεμβρίου 2010] 
«Αξιολόγηση - Θεραπεία παθήσεων του ώμου», [Νοσοκομείο Ν.Ι.Μ.Τ.Σ, Τμήμα 
Φυσικοθεραπείας & Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών, Αθήνα, 25&25 Απριλίου 

2010] 
 «Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση λοιμώξεων από gram(-) βακτήρια», [Ελληνική Εταιρία 
Λοιμώξεων, Θεσσαλονίκη, 24 Σεπτεμβρίου 2010]  

«Μηχανική διάγνωση και Θεραπεία του οσφυϊκού πόνου, [Ελληνικό Ινστιτούτο McKenzie, 
Αθήνα, 24 Οκτωβρίου 2009] 
«Εναλλακτικές Μέθοδοι Θεραπείας», [Εκπαιδευτικό Forum Festival Φοίτηση, Αθήνα, 9 

Δεκεμβρίου 2007] 
 
Υποτροφίες: 

-Υποτροφίες από το Ίδρυμα Υποτροφιών Ν.Γ. Παπαδημητρίου για τα έτη 2007, 2009, 2010  
-Υποτροφία από το ευρωπαϊκό πρόγραμμα Erasmus (Era-places) για το έτος 2011 
 

Πτυχιακή εργασία:  
«Διαταραχές ισορροπίας στην Σκλήρυνση Κατά Πλάκας: Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση και 

αποκατάσταση» 
Βαθμός πτυχιακής εργασίας: 10  
 

Διπλωματική εργασία:  
«Η φυσική πρόσβαση μαθητών με κινητικές δυσκολίες, στα ελληνικά σχολεία, από τη σκοπιά 
των γονέων τους»  

Βαθμός διπλωματικής εργασίας: 8,7  
 

   

 

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ   Δρ. Ξανθή Μιχαήλ, Καθηγήτρια Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Φυσίατρος, 
xanthimichail@gmail.com 

 Δρ. Ελένη Βαβουράκη, Πνευμονολόγος, Καθηγήτρια, 
lela.vavouraki@gmail.com 

 Γραμματοπούλου Ειρήνη, ΡΤ, PhD, Επίκουρος Καθηγήτρια 
Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας και Αποκατάστασης, του Τ.Ε.Ι. 
Αθήνας,igrammat@gmail.com 

 Dr Franco Franchgnoni MD, PhD, franco.franchignoni@fsm.it  

 Dr Ft Marco Caligari, marco.caligari@fsm.it  
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